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Résumé :   

Les récents progrès des biocapteurs et de l’informatique affective permettent d’intégrer des signaux 

physiologiques et comportementaux dans les expériences économiques. Nous développons un paradigme 

expérimental qui combine des mesures physiologiques continues avec une analyse automatisée des expressions 

faciales et le suivi oculaire lors de tâches de prise de décision. Nous présentons les bases de données 

multimodales INEMO et GTEMO, composées d’enregistrements synchronisés de 154 participants engagés 

dans le visionnage de vidéos émotion- nelles, des tâches d’interoception, des défis de théorie de l’esprit et des 

expériences économiques. Nos études montrent que les indicateurs physiologiques contiennent des infor- 

mations prédictives sur le comportement économique. Par exemple, en adaptant une énigme de raisonnement 

destinée à susciter l’effet Eureka, nous démontrons que des événements cognitifs cachés tels que les moments 

d’insight peuvent être détectés via les signaux physiologiques et l’expression faciale. Nous constatons 

également que la conscience intéroceptive et les réponses émotionnelles influencent systématiquement les 

décisions, confirmant l’idée que les états affectifs orientent les choix économiques de manière mesurable. Les 

principales contributions de cette thèse sont méthodologiques et conceptuelles. Nous établissons une 

plateforme reproductible pour intégrer des mesures affectives multimodales dans l’économie, démontrons la 

valeur prédictive des signaux phys- iologiques et rendons disponibles la base de données INEMO ainsi que le 

code d’analyse en accès libre. Ces avancées enrichissent l’économie comportementale en introduisant des 



méthodes déjà éprouvées en informatique affective et en psy- chologie, et offrent une approche plus robuste et 

généralisable de l’étude du rôle des émotions dans la prise de décision. 

  

 


